R/16 _ AS RIBEIRAS ALTAS, MINO ARRIBA

Recorriendo esta ruta descubriremos las orillas oeste y este de la parte
alta del Rio Mifio a su paso por la ciudad de Lugo.

Nos llevara por paisajes rurales y por zonas de bosque de ribera. Podre-

mos descansar en la Acea del Rei Chiquito y continuar el recorrido por
unas estrechas sendas junto al rio Mifio y bajo la sombra de los arboles.
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CARACTERISTICAS RUTA

I G_ CIRCULAR

TIPO DE RUTA
Q Ponte vella de Lugo
PUNTO DE INICIO
Q Ponte vella de Lugo
PUNTO FINAL
v 10,3 km
DISTANCIA

"9 2:30h
TIEMPO ESTIMADO
Vi MODERADA
DIFICULTAD
- 94 m

DESNIVEL

TIPO DE ViA

SENALIZACION RUTA

SENALIZACION

DIRECCIONAL

SENALIZACION
INFORMATIVA

SENALIZACION
INTERPRETATIVA

A Asfaltado (26 %) / No asfaltado (74 %)

TIPO DE FIRME

N NO
ALTERNATIVAS
O DESVIACIONES

—-X=>

CONTINUIDAD
DE RUTA

Sl

m PUBLICA
TITULARIDAD

Esta ruta circular de 10,3 km tiene su inicio en el puente romano de Lugo. La ruta discurre por las dos riberas (oeste
y este) de la zona alta del paseo fluvial del rio Mifo. Llega hasta la Acea do Rei Chiquito, donde regresa al punto de

inicio.

Tiene una dificultad media y un desnivel muy pequefo, de 94 m. Discurre principalmente por vias no asfaltadas:

paseos fluviales, caminos y sendas.

Sl

Paseo fluvial (38 %), Camino (23 %), Senda (14 %), otros (25 %)

TEXTO DESCRIPTIVO

ALTIMETRICO

NO

NO

INFRAESTRUCTURAS VINCULADAS

K

ZONA DE
DESCANSO

@

PUNTOS DE
AGUA POTABLE

iy

PAPELERAS O
CONTENEDORES

o

AREAS DE SOMBRA

PR

APARCAMIENTO
PUNTO INICIO

PR

APARCAMIENTO
PUNTO FINAL

Si
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ESTADO DE CONSERVACION

SENALIZACION
DIRECCIONAL

SENALIZACION
INFORMATIVA

SENALIZACION
INTERPRETATIVA

PR

APARCAMIENTO
PUNTO INICIO

PI

APARCAMIENTO
PUNTO FINAL

BUENO i

RUTAS

NA

SENALIZACION
DIRECCIONAL

MALO |

SENALIZACION
INFORMATIVA

NA

SENALIZACION
INTERPRETATIVA
BUENO Olrir
INFRAESTRUCTURAS
RUTA
@9

APARCAMIENTO
PUNTO INICIO

a9

APARCAMIENTO
PUNTO FINAL

NECESIDADES DE ADECUACION

Desbroces

Instalacién de elementos
direccionales

Instalacion de un elemento
informativo de inicio de ruta

Instalacién de un elemento
interpretativo de recurso
turistico

Propuesta de mobiliario

NA

NA

RELACION / CONEXION CON OTROS
RECURSOS ENOGASTRONOMICOS

Paisajes de produccién NO
enogastronémica

Museos o centros de SI
interpretacion

Fiestas, tradiciones populares, sI
ferias, muestras y eventos,
mercadillos semanales

Mercados NO

Actividades turisticas vinculadas NO
a la enogastronomia

Elemento etnografico SI

MAPA DE RUTA - 16 / As Ribeiras Altas, Mifio Arriba



TIPO DE SENAL . TOTAL En este caso aparece un panel de inicio o identificativo de la ruta. Se trata de
CONSERVACION un punto compartido, pero que en este caso si se corresponde con el recorri-
do analizado. Es de los pocos casos en los que encontramos un elemento que
panel de inicio ] ] hace referencia directa al recorrido. De todas formas, no existe mayor sefali-
zacion y no existen elementos direccionales.

BUENO REGULAR MALO

Direccional o

Informativa (0]
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TIPO DE SENAL

ELEMENTO INFORMATIVO INICIO DE RUTA PERIURBANA

ELEMENTO INFORMATIVO DE RECURSO DE INTERES PERIURBANO

ELEMENTO DIRECCIONAL DE RUTA PERIURBANA

TOTAL

10

En el caso de las propuestas de sefializacion de las rutas periurbanas traza-
mos un patrén comun entre ellas. Para todas se propone un elemento de ini-
cio de ruta que se debera ajustar a las condiciones de cada ubicacién donde
se instale y varias sefiales compartidas que cumplan la funcién de sefializar
direccionalmente puntos concurridos y de dar presencia al proyecto y a las
rutas. Ademas, en este caso, contamos con varias propuestas de sefializacion
de recursos de interés.

Se sefalizan los siguientes recursos: Acea do Rei Chiquito, Complejo Monu-
mental de San Lazaro, Fabrica da Luz y Caneiro da Praia.
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1006
ELEMENTO INFORMATIVO
INICIO DE RUTA PERIURBANA

Dimensiones:
100 x 119

Materiales del panel de impresién:

Materiales de la estructura del
elemento:

Ventaj;

Elemento propuesto por el equipo redactor que ha sido validado con
el cliente, pero cuyas caracteristicas finales se deberén definir en
detalle en la redaccién del proyecto de sefializacion.

Dicho documento describira en detalle dichas caracteristicas, asi
como la propuesta de ubicacién final que determinard el método
mas adecuado para su instalacion.

Los disefios finales de los contenidos de dicho elemento de

sefalizacién tendrén que adaptarse a las caracteristicas finales que
se definan el proyecto técnico de sefalizacion.

1003
ELEMENTO INFORMATIVO
DE RECURSO DE INTERES PERIURBANO

Dimensiones:
415 mm

Area de impresién:
375x1250 mm dimensiones max

Elemento propuesto por el equipo redactor que ha sido validado con
el cliente, pero cuyas caracteristicas finales se deberén definir en
detalle en la redaccién del proyecto de sefializacion.

Dicho documento describira en detalle dichas caracteristicas, asi
como la propuesta de ubicacién final que determinard el método
mas adecuado para su instalacion.

Los disefios finales de los contenidos de dicho elemento de

sefalizacién tendrén que adaptarse a las caracteristicas finales que
se definan el proyecto técnico de sefializacién.

1010
ELEMENTO DIRECCIONAL
DE RUTAS PERIURBANAS

mm

Materiales de postt
Ace ado pin

Elemento propuesto por el equipo redactor que ha sido validado con
el cliente, pero cuyas caracteristicas finales se deberén definir en
detalle en la redaccién del proyecto de sefializacion.

Dicho documento describira en detalle dichas caracteristicas, asi
como la propuesta de ubicacién final que determinaré el método
mas adecuado para su instalacion.

Los disefios finales de los contenidos de dicho elemento de
sefalizacion tendran que adaptarse a las caracteristicas finales que
se definan el proyecto técnico de sefializacion.

RuTA
05 BOSGUES DE MONTIRON

carcere Vello 300 m
—




Como ocurre en las rutas que transitan la senda del Mifio, encontramos una
TIPO TOTAL
gran cantidad de elementos. Es posible que algunos de los puntos no sean
perceptibles en el mapa debido a su escala, pero se encuentran recogidos en
Mobiliario 2 el conteo de la tabla y en la informacién anexa a este documento.
Papeleras 0
Fuente 1
Baranda 1
Pasarela 6
Puente 8
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NOMBRE DE RECURSO TIPO En este recorrido contamos con varios recursos, muchos de ellos vinculados
directamente a la enogastronomia. Ademas, se trata de un paseo ideal para
Conjunto Monumental de San Lazaro Turistico descubrir la riqueza natural, ambiental y paisajistica del curso alto del rio
Acea do Rei Chiquito Enogastronémico Mifo a su paso por la ciudad de Lugo.
Caneiro da praia Enogastronémico
Fabrica da Luz Enogastronémico
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La ruta cuenta con varios puntos en
los que es necesaria una adecuacion
relacionada con el desbroce o acon-
dicionamiento de sendas. Comparte
también la actuacion de un area de
descanso al final de la senda fluvial
del rio Mifio, que seria necesario
validar la viabilidad y necesidades de
esta.

TIPO DE ACTUACION TOTAL
desbroce manual de tramo de ruta 280
existente m

desbroce mecanico de tramo de ruta | 310 m
existente

desbroce entorno sefializacion
existente

retirada de troncos y vegetaciéon

construccion pasarela de madera

reparacion pasarela de madera

mejora firme existente

creacion acceso a varios recursos

acondicionamiento de firme en area
de parking

creacion de area de descanso 1

construcciéon senda peatonal
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